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Bewegung macht Spaß 
Sparkasse Landsberg-Dießen unterstützt die KNAXIADE  
 

Die KNAXIADE, das Bewegungsprogramm in Kindergärten, gibt es bereits seit über 30 

Jahren und wird seit dem Start von den Sparkassen gefördert. Damit ist das Programm 

vielen bekannt. Eltern können sich an ihre Kinder erinnern, die stolz eine Medaille mit nach 

Hause gebracht haben. Viele "ehemalige Kinder" haben selbst einmal im Kindergarten an 

einer KNAXIADE teilgenommen. Das Motto ist dabei stets „Bewegung macht Spaß“. Ganz 

ohne Leistungsdruck, dafür aber mit viel Abwechslung und nach dem olympischen Prinzip 

„Dabei sein ist alles“, beinhaltet ein Parcours verschiedene Übungen wie das Balancieren 

über Turnbänke, das Schwingen am Seil oder das Klettern über große Hindernisse. Jedes 

Kind hat schon durch seine Teilnahme an der KNAXIADE gewonnen und geht als Gewinner 

nach Hause. Die Sparkasse Landsberg-Dießen unterstützt in diesem Jahr wieder 

zahlreiche Kindergärten im Landkreis bei der Durchführung. 30 Kinder beteiligten sich zum 

Beispiel an der KNAXIADE des Kindergartens "Wurzel Purzel" in Penzing. 

Selbstverständlich erhielt zum Abschluss jedes Kind zur Belohnung von der Sparkasse eine 

Urkunde und eine Medaille. 

 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 
09. Oktober 2025 

Große Freude bei den Kindern des Kindergartens "Wurzel Purzel" in Penzing. Für die 
Teilnahme an der KNAXIADE gab es für jedes Kind als Belohnung von Sparkassen-
Geschäftsstellenleiter Lucas Schoder eine Urkunde und eine Medaillen Foto: Stephan Sieg 


